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¢ Queée es Vancouver?

Son una serie de requisitos de uniformidad para los
documentos que se realizan y se presentan en el area
de Ciencias de la Salud. Dentro de las normas se
incluye un apartado para las referencias bibliograficas.



Antecedentes




CITAS

Son todos aquellos fragmentos que
se han utilizado para fundamentar el
desarrollo de la investigacion.




Recomendaciones
al citar

Incluir solo referencias consultadas directamente
por el investigador.

Utilizar en la medida de lo posible, Fuentes actuales.
Solo en casos de antecedentes histéricos o de no
encontrar referencias recientes.

Los documentos como informes, memorias,
protocolos, entre otros, no se deben incluir dado que
su localizacion y acceso puede dificultarse.

“Comunicaciones personales” (cartas, correos, entre
otros), solo en los casos donde se Ffacilite
infFormacion esencial que no se encuentre disponible
en fuentes accesibles, para utilizarlas se debe contar
con el permiso o autorizacién de la persona, la cual
debe ser solicitada de manera formal.





https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals

Use puntos suspensivos [...] en una
oracion cuando sea pertinente omitir
parte del texto incluido en la fuente
original.

N =
Ejm:
“La prevalencia del tabaquismo en
adolescentes en Costa Rica es similar a la
informada en otros paises , siendo un factor
predictor el hecho que los padres, amigos, y
hermanos fumen” (7).
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Otras recomendaciones

Ejm:

“Ellos estan estudiando desde una perspectiva
evolucionista y hasta que punto los juegos
[infantiles] son un lujo del que pueden

prescindir, cuando no hay demandas
competitivas en el cerebro en crecimiento” (5).
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Cita en Secuencia
(Numeracion)

Se enumeran consecutivamente las
referencias, en el orden en que son
citadas, usando numeros arabes

(paréntesis, corchetes o superindice).

Ejm:

Las arteriolas, a su vez, se ramifican
en capilares que son los vasos
encargados de suministrar oxigeno
y nutrientes a las células. La
mayoria de los capilares son mas
delgados que un pelo. Muchos de
ellos son tan delgados que sélo
permiten el paso de una célula
sanguinea a la vez (3).

Cita-Nombre

Se identifican dentro del texto de la
investigacion con nimeros colocados
en superindice. Ademas las
referencias bibliograficas se ordenan
de forma alfabéticay se enumeran
de acuerdo a como aparecen en el
texto.

Ejm:

“la arteria pulmonar es la que
transporta sangre pobre en
oxigeno a los pulmones y la vena
pulmonar la que transporta sangre
rica en oxigeno al corazén” 4

Apellido-Ano

Las referencias se ordenan de forma
alfabética.).

Ejm:

La importancia de la Anatomia se
sintetiza en la histérica frase: “La
Anatomia es a la Fisiologia, lo que
la Geografia es a la Historia”
(Fernelii 1610).




Tipos de citas



Se toman textualmente de la fuente, si son
de menos de cinco renglones, se inserta
dentro del texto entre comillas, y el nimero
correspondiente a la cita se coloca al final,
después de las comillas y antes del signo de

puntuacion. También se pueden realizar
integrando el nombre del autor seguido de
un nimero en el texto.

“En animales de experimentacion se ha encontrado que las
dietas ricas en grasas tiene efectos cancerigenos, sobre todo
en los estadios iniciales de los tumores” (1)

Como indicé Lagman (2) los cuidados de la diabetes...



Ejemplo:

sangria de 4 espacios

CITA DIRECTA (TEXTUAL
LARGA)

Se escribe sin comillas en renglon aparte centrado a una sangria de
4 espacios a ambos lados, el tamano de fuente debe ser un punto
menos que el texto corriente y el nimero de la cita se escribe al
Final.

Dentro del analisis realizado se ha determinado lo siguiente

Las preguntas cerradas son mas faciles de codificar y
preparar para su analisis. Asimismo, estas preguntas
requieren un menor esfuerzo por parte de los
encuestados. Estos no tienen que escribir o
verbalizar pensamientos, sino Unicamente
seleccionar la alternativa que sintetice mejor su
respuesta. Responde a un cuestionario con
preguntas cerradas, toma menos tiempo (4).

sangria de 4 espacios

Por lo anterior se concluye que...



En este tipo de citas las ideas se redactan dentro
del documento pero con mis propias palabras y no
utilizando de Forma textual las palabras del autor.

La fatiga tiene muchas causas ademas de la anemia,
asi que no asumas que si estas cansado debes estar
anémico. Algunas personas se enteran de que su
hemoglobina es baja, lo que indica anemia, cuando
donan sangre. Si te informan que no puedes donar
sangre porque tienes un nivel de hemoglobina bajo,
pide una consulta con el médico (11).




04 CITAS CONTINUAS

Si por el contrario la cita se fundamenta en las ideas de dos o
mas autores que poseen nimeros continuos se identifican con
un guion entre ellas.

Muchos tipos de anemia no se pueden
prevenir. Pero puedes evitar la anemia por
deficiencia de hierro y las anemias por
deficiencia de vitaminas consumiendo una
dieta que incluya una variedad de vitaminas y
minerales (3-6)
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Si la cita se fundamenta en los conceptos o ideas de dos o mas
autores o referencias que poseen numeros asignados dentro
del texto discontinuos se utiliza una coma para separarlos.

si la anemia es causada por una enfermedad
cronica, la enfermedad puede enmascararla,
de manera que la anemia podria detectarse

por medio de examenes para otra afeccion
(2,8) .




CITAS
gONTIUAS Y DISCONTINUAS




Se redacta la referencia bibliografica de la
u N A c ITA fuente consultada directamente.

Cita secundaria: Se recomienda utilizar siempre la fuente
primaria, pero si se requiere usar una cita de otra cita se debe
hacer de la siguiente manera:

; Autor de la Fuente primaria(ano, citado por autor de la fuente

- consultada o secundaria y el nimero de referencia) que le
~ corresponde.

Ejemplo Se tiene el documento de Soto et al quien cito a Colluci y Morwllo

Segun Colluci y Morvillo (7), (2019, citado por
Soto et al.) la mayoria de los pacientes que
reciben opiaceos no se vuelven adictos a tales
drogas.
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Visualicemos el estilo...

cardote — PR
tenemos prejuicios v miedos, v cometemos errores
faltas de juicio. Al mismo tiempo podemos
protagonizar hechos remarcables, p-ermhu'
responder rapidamente a estimulos,
problemas complejos, crear ghea® de
coordinar acciones g
pilotar aviones@rodar peliculas(2

En el pasado, J#& diF :
sistemas informaticos no halkfan dado importancia
al elemento humano popdue se suponia que, sin
mucho esfuerzo, los sBuarios podian aprender y
hacer uso de log#sistemas y las aplicaciones
desarrolladas(1)t No obstante, ¥ como
probablemente todos conocemos por la expesseficia
, el uso de los sistemas es muychasveces dificil,
complicado y frustrante( -

Es importante comprepder~aspectos
humanos de la informaticaprdentro de éstos, el
sistema cognitivo(3=Porque nos puede ser muy
util para definir modelos de interfaces que se

Alonso Q. La logica delos actoresy el desanollo Local. Bevizta FPllguen [enlnea] D
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Instinate for Global Change Pesearch [en Lnea; 2007 [consultade 14 MLay 201
htp- planifica clensocialungy fles wordpress com 201109 que3al-ssslmapes-ds
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Conseje Asesor Presidencial Haca un Chile mas juste. Trabajo, salano, competi
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VANCOUVER l_aJ _:) ;f %

Autor. Titulo. NUmero de edicion (s6lo a partir de la segunda). Ciudad:
Editorial; afio; total de paginas.

Ejemplo mas de 6 autores:

nombres. Si hay mas de seis autores, se citan seisy a

@ Cuando hay hasta seis autores, se incluyen todos los
continuacion et. al.




VANCOUVER

LIBRO
EDITADO

Libro en linea: Autor(es). Titulo del libro [Internet].
Edicion. Lugar de publicacion: Editorial; afio de
publicacion. [Fecha de consulta]. Disponible en:

URL del libro.

CAPITULO

Capitulo de libro, con editor y en linea

Capitulo de un libro:
Autor. Titulo capitulo. En: Autor(es) (especificar si es editor, director, coordinador, etc.).

Titulo libro. Numero de edicion (sélo a partir de la segunda). Ciudad: Editorial; afio;
paginas.

Libro con editor:
Autor. Titulo libro. Numero de edicion (solo a partir de la segunda).

Apellido, iniciales de los editores (Funcion) Ciudad: Editorial; afio;
paginas.



Materiales no Publicados
. (Forthcoming)

.
o

Posner M, Rothbart MK. Educating the human brain. Washington: American Psychological
Association. Forthcoming 2007.

.J = ]

Polley DB, Cobos I, Merzenich MM, Rubenstein JL. Severe hearing IoLs in D1x1 mutant mice.
HearI Res. Forthcoming 2006.




. Cuando hay hasta seis autores, se incluyen
- R EVI STAS todos los nombres.
Si hay mas de seis autores, se citan seisy a
continuacion et al.

Autor. Titulo. Revista. Aio; volumen; paginas.

Ejemplo:

JVER
Chambers WA. Nerve blocks in palliative care. Br J Anaesth. 2008; 101: 95-100. y

Lajer H, Kristensen M, Hansen HH, Christensen S, Jonassen T, Daugaard G. Magnesium
and potassium homeostasis during cisplatin treatment. Cancer Chemother Pharmacol.
2005; 55: 231-236 i

)
m
=
a
>

Ejemplo mas de 6 autores:

CIENTIFICA

Dong PP, Fang ZZ, Zhang YY, Ge GB, Mao YX, Zhu LL, et al. Substratedependent
modulation of the catalytic activity of CYP3A by erlotinib. Acta Pharmacol Sin. 2011;
32:399-407.




REVISTA

L
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REVISTAS EN |

NEF

X\
REVISTA

Autor. Titulo del articulo. Abreviatura del nombre de la revista [Internet]
Ano de publicacion [fecha de consulta];volumen(nimero):paginas.
- Disponible en: URL del articulo.

+

. )
Ejemplo:

Vitoria JC, Bilbao JR. Novedades en enfermedad celiaca. An Pediatr

[Internet]. 2013 [citado el 23 de noviembre de 2017];78(1):1-5. Disponible en:
http://extranet.hospitalcruces.com/doc/adjuntos/Editorial%20ECeliaca.pdf



TESIS Y DISERTACIONES

Autor. Titulo de la tesis [Tesis de Maestria en...]. Lugar de publicacion: Universidad; ano de

publicacion. Total de paginas.

Abarca Miranda P. Estimulacién temprana para el desarrollo de funciones ejecutivas en nifios-as de 3 a 6 anos.
[Tesis de Maestria en Estimulacion Temprana] San José, Costa Rica: Universidad de Costa Rica; 2015. 212 p.

Jones DL. The role of physical activity on the need for revision total knee arthroplasty in individuals
with osteoarthritis of the knee [dissertation]. Pittsburgh (PA): University of Pittsburgh; 2001. 436 p.

Jones DL. The role of physical activity on the need for revision total knee arthroplasty in individuals with
osteoarthritis of the knee [dissertation on Internet]. Pittsburgh (PA): University of Pittsburgh; 2001. 436 p.



ARTICULO
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PERIODICO
Autor. Titulo del articulo. Nombre del periodico. Fecha de publicacion;

&’ L]
pagina.
En Iba_r‘ A »
< 0 & i
n?'.d"’(/&eentév

L
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PERIODICO

Ejemplo: _
Rodriguez O. Morosidad de Bancrédito se triplico tras su salida de la banca
noviembre de 2017; 14.
R ‘

comercial. La Nacion. 30 de
Autor. Titulo del articulo [Internet]. Nombre del periodico. Fecha de publicacion [fecha de

Feminio:
. hicidigg g
16 me S dejarop gj
Menores gp 1, quz :—’"dnmdm a S
> - Vitde] ap
0

consulta]; pagina. Disponible en: URL del articulo

Rodriguez O. Morosidad de Bancrédito se triplico tras su salida de la banca comercial [Internet]. La Nacién. 30 de noviembre de
2017 [citado el 01 de diciembre de 2017]; 14. Disponible en: http://www.nacion.com/economia/banca/morosidad-de-

bancredito-se-triplico-tras-su-salida/YMHH64BMAZEGNIGZJTE2TBU55U/story/



= LEYES

Titulo de la ley, decreto, reglamento. Edicion. Lugar de publicacion:

Editorial; ano de publicacion. JUVER

Ejemplo:
Leyes
Ley 7600 Igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad.
San José: Imprenta Nacional; 2011.




~JUVER

= SITIOS WEB

Nombre del sitio web [Internet]. Lugar de publicacion: editor; Fecha de publicacion [Fecha
ultima actualizacion; fecha de consulta]. Disponible en: URL del sitio web.
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Base de Datos completa BASES DE DATOS

Ejemplo:

Ovid [Internet]. New York: Ovid Technologies, Inc. C2000 - [cited 2011 Sep 8]. Available
From: http://gateway.ovid.com/.

Parte de una base de datos “a) Wolters Kluwer

Ejemplo:

PubMed [Internet]. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US). [1950] -. Single
citation matcher; [cited 2007 Feb 27]; [about 1 screen]. Available from:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/citmatch



Aspectos
importantes a
considerar

Autores de otros
paises

1. Orientales (el apellido figura
como primer elemento)

2. Otros nombres orientales

3. Hispanos

4, Otros (apellido paterno como
ultimo elementa)

5. Apellidos compuestos

Tipo de autor

Coreanos, chinos, malayos y vietnamitas: Cuando el
apellido figura como el primer elemento

laponeses: Los apellidos aparecen en primer lugar y
cuando se escribe en otra lengua oriental, aunque
suelen consignarse en forma occidentalizada
(primero el nombre de pila) en las revistas
traducidas y periddicos norteamericanos y
britanicos.

Apellido paterno

alemanes, brasilefios, norteamericanos, ingleses,
italianos, flamencos, holandeses, belgas, rusos y
portugueses

particulas antepuestas (articulos y preposiciones)

6. Apellidos formados por varios elementos compuestos

7. Autores con apellidos enlazados con un guion

En el documento

Chan Tai-Chien
Lao Jse

De Than

Harus Akimoto

Ernesto Lopez vega
Clara Aurora Diaz Noa

Anthony Keith Brook
Fedor Ivanovich Umansky
Mauricio Gomes Pereira

Hans yom Leder

Juan de Paz y Salgado
Miguel del Toro

Jean de La Fresnaye
Maurizio De Negri

Anselmo O'Higgins

Emilio de Leiva y de la Cerda

Jorge Martinez-Cafiavete Lopez

En la referencia
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vom Leder H
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Toro del M

Fresnaye de La |

Negri De M

O’Higgins A

Leiva y de la Cerda E de

Martinez-Caflavete Lopez




o @ https://biblioteca.so.ucr.ac.cr/

baac.so@ucr.ac.cr



https://www.facebook.com/Genially/
https://www.instagram.com/genially_official/
https://biblioteca.so.ucr.ac.cr/
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